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-Tomar conciencia y reconocer el propio cuerpo y el 
de los demás, mostrando respeto y aceptación por 
ambos. 

Actividad: La ventana del presente. 

Escribe por un lado las partes del cuerpo que te 
gustan del compañero o compañera que te haya 
tocado. Por otro lado, escribe cosas positivas de cómo es 
ese compañero o compañera. 


